OS Jelsane in Vrtec Jelsane
JEDILNIK

DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
DATUM MALICA KOSILO MALICA
PONEDELJEK Sola: koruzr'livkr'uh,'maslo, med, Primorskavgnololn(.';nica sezonsko sadje
sadni €aj z limono domaci mafini
25.9. 2023 ¢aj hibiskus-Sipek
Vrtec: ¢okolino, rezina ¢rnega kruha
TOREK koruzni kosmici pis€ancji medaljoni &ajni piskoti - obrogki
mleko kuskus sadni &aj
26. 9. 2023 banana rdeCa pesa
100% naravni sadni sok
SREDA rezina rzenega kruha teleCja obara skutka s podloZenim sadjem
ogrska salama mesSani kompot
27.9.2023 kisla paprika
planinski ¢aj
. meSana bombeta s semeni Sola: juha s proseno ka$o, krompir oblit Lumpi rezina
CETRTEK hruskovi krhlji s prSutom, malinov sok
breskov ¢Caj
28.9.2023 J Vrtec: juha s proseno ka$o, sojini polpeti,
pire krompir, malinov sok
e rezina pisanega kruha testenine z milansko omako polnozrnati krekerii
vanilijev jogurt parmezan 100% naravni sok
29.9.2023 slive (Sola) cedevita
Dober tek!

Z rumeno barvo so oznacene jedi, ki vsebujejo laktozo. Pri dieti se nadomestijo z ustreznimi Zivili brez laktoze.

Pri dieti brez jajc smo izkljugili Zivila, ki vsebujejo jajca ali so le ta prisotna v sledovih oz. je v njih prisoten jaj¢ni lecitin (E322).
Informacije o alergenih zZivilihso navedene v mapi v Solski jedilnici.
Nove jedi se ponudijo veckrat, vendar v manjsih koli¢inah.

Otroci v vrtcu dobijo za ¢as dopoldanske malice meSano sadje po zelji. Ves €as bivanja v vrtcu in $oli sta jim na voljo nesladkan ¢aj in voda.

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru tezav z nabavo zivil, zaradi dejavnosti na Soli ali drugih nepredvidenih dogodkov.

Pisna odjava obrokov: na elektronski naslov prehrana.jelsane@guest.arnes.si, vsak delovnik do 8.15. V sporocilu navedite: ime in priimek u€enca, datum odjave in odjava malice in/ali kosila.




