OS Jeliane in Vrtec Jelsane

JEDILNIK

DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
e MALICA NoE=e MALICA
sirovka pis¢ancji trakci v omaki grisini
PONEDELJEK kakav zdrobovi cmoki sokec
. zelena solata z rde¢im radi¢em
11.3.2024 Dodatno iz EU Solske sheme: mleko e
J
koruzni kosmici svinjska pec¢enka v omaki rezina ¢rnega kruha
TOREK mleko duSeno sladko zelje Ego jogurtov napitek
banana prazen krompir
12. 3. 2024 ' ) Sipkov &aj
Dodatno iz EU Solske sheme: mleko
SREDA rezina polbelega kruha ocvrt osli¢ jabol&ni Strudelj
¢okoladni namaz maslen krompir malo sladkan ¢aj
13. 3. 2024 planinski ¢aj mes&ana solata: zelena, rdeé radi¢, motovilec
Dodatno iz EU Solske sheme: jabolko planinski Caj
CETRTEK rezina ¢rnega kruha rizota z kaso s tele¢jim mesom pecivo z gozdnimi sadezi
pecen prsut rdeCa pesa
14. 3. 2024 kisle kumarice sadni Caj
Sipkov Caj

PETEK kruh s semeni fizolova enoloncénica napolitanke
1 2024 bio smuti breskev kangloni sok

5.3.20 mes$ano suho sadje napitek

Dober tek!

Z rumeno barvo so oznacene jedi, ki vsebujejo laktozo. Pri dieti se nadomestijo z ustreznimi zivili brez laktoze.

Pri dieti brez jajc smo izkljugili Zivila, ki vsebujejo jajca ali so le ta prisotna v sledovih oz. je v njih prisoten jaj¢ni lecitin (E322).
Informacije o alergenih Zivilih so navedene v mapi v Solski jedilnici.
Nove jedi se ponudijo veckrat, vendar v manjsih koli¢inah.

Otroci v vrtcu dobijo za ¢as dopoldanske malice meSano sadje po Zelji. Ves €as bivanja v vrtcu in Soli sta jim na voljo nesladkan €aj in voda.

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru tezav z nabavo zivil, zaradi dejavnosti na Soli ali drugih nepredvidenih dogodkov.
Pisna odjava obrokov: na elektronski naslov prehrana.jelsane@guest.arnes.si, vsak delovnik do 8.15. V sporo¢ilu navedite: ime in priimek uéenca, datum odjave in odjava malice in/ali kosila.




